
 

Les flutes pizza ... 
 
Réalisation : 15 minutes 
Cuisson : environ 20-30 minutes 
 

 

Ingrédients : 

 2 pâtes à pizza rectangulaires 
 de la sauce tomate 
 du gruyère  râpé 

+ éventuellement garniture(s) 
 
 

 

Préparation :  

Étaler la pâte à pizza. 

Étaler de la sauce tomate sur la pâte. 

Répandre le gruyère sur la sauce tomate. 

(Éventuellement mettre la garniture) 

Recouvrir le tout avec la 2e pâte à pizza. 

Couper. 

Torsader. 

Déposer sur une plaque de cuisson et mettre au four. 

 
 
 
Cuisson :  

env. 20-30 minutes dans la moitié inférieure du four préchauffé à 190 °C.  

Laisser refroidir. Servir. 

 


